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Les dessous du défilé Octobre rose des lycéens
Ces derniers jours, les élèves de terminale métiers du commerce du lycée Louis-Audouin-Dubreuil ont préparé leur défilé 
de mode caritatif qui aura lieu le 11 octobre prochain, à l’Eden. Immersion dans les coulisses.

Sur la scène éclairée par les pro-
jecteurs, mardi 8 octobre après-midi, 
les élèves défilent le long de l’écran. 
Tournant à angle droit, ils se dirigent 
vers le public d’un pas rapide et 
assuré. En fond, résonne la musique. 
Bref, ils répètent le défilé de mode 
qui ambiancera la salle de spectacle 
angérienne, vendredi 11  octobre. 
« C’est un peu une fierté de défiler », 
confie Farès Merabet, un des lycéens 
mannequins.

Avant de devenir des Lucky Blue 
Smith ou des Gigi Hadid le temps 
d’une soirée, ces terminales métiers 
du commerce du lycée Louis-Au-
douin-Dubreuil arpentent la scène 
en rythme. Feuillets et micros à la 
main, leur professeure Fabienne Ali-
zard regarde attentivement un groupe 
d’élèves défiler. Dans le public, leurs 
camarades spectateurs applaudissent 
au rythme de la musique. « J’ai senti 
un petit cafouillage  », intervient 
l’enseignante qui se mue en metteuse 
en scène. Les lycéens arrêtent leur 
prestation, le temps d’une explica-
tion. Puis, tout reprend, comme si de 
rien n’était, dans une mécanique bien 
huilée. « Ce sont eux qui ont l’idée de 
base. Avec ma collègue, je ne fais que 
les aiguiller sur certains positionne-
ments pour qu’il y ait une cohésion 

lors du défilé et que les commer-
çants et le public soient satisfaits », 
témoigne Fabienne Alizard. À la fin, 
elle endosse à nouveau son costume 
de professeure, en demandant au 
public ses retours sur la prestation.

Auparavant, il y a eu les essayages. 
Mardi 1er octobre, au magasin Vête-

ments Vrignaud, Farès Merabet 
essaye un gilet de costume et un nœud 
papillon sur les conseils d’Angélique 
Javelot. Devant la glace, le lycéen se 
contemple. « Ça fait un peu bizarre 
de me voir avec le costume que j’es-
saye », commente-t-il. À quelques 
mètres de là, dans son magasin Inco-

gnito la boutique, Béatrice Cazelles 
cherche un pantalon clair pour son 
mannequin Ilona Rousset. « Ça te 
va ? », lui demande-t-elle. « Toutes 
les tenues sont à mon goût car 
c’est un peu mon style », répond la 
lycéenne. Les mannequins porteront 
une tenue habillée et une autre plus 
décontractée, lors du défilé. « Nous 
choisissons les vêtements en fonc-
tion de ce qu’ils dégagent, de leurs 
styles », explique Angélique Javelot. 
« Nous travaillons à l’instinct, ajoute 
Béatrice Cazelles. Quand nous les 
rencontrons la première fois, nous 
voyons leurs morphologies et nous 
savons tout de suite ce qui leur va. 
C’est notre métier. »

Être partenaire est ainsi une bonne 
opération pour les commerçants. 
« Ça reste un support de commu-
nication », reconnaissent les deux 
gérantes de magasins de vêtements. 
De plus, les tickets d’entrée per-
mettent de bénéficier de 10  % de 
réduction. Au total, 23 commerces 
apportent leur savoir-faire à ce défilé.

Cette manifestation est d’abord et 
avant tout un projet scolaire. « Il y a 
une partie collective avec le défilé et 
une individuelle où chacun utilise ses 
compétences. Par exemple, certains 
ont l’idée d’une chorégraphie, en 

reprenant une musique proposée par 
d’autres », explique la professeure 
d’économie gestion. Elle sera l’objet 
d’une soutenance à l’oral pour leurs 
épreuves du bac. À cela, les lycéens 
ont ajouté une dimension caritative 
puisqu’ils participent à Octobre rose. 
« Je suis contente de soutenir cette 
cause, d’autant plus que c’est pour 
soutenir l’installation du mammo-
graphe à l’hôpital », précise Ilona 
Rousset. L’association des commer-
çants vendra des tee-shirts et des pins 
pour Octobre rose.

Au fil des passages, les prestations 
des lycéens s’affinent. De l’avis de 
tous, ce défilé leur apporte beaucoup. 
«  Il leur permet de se construire. 
Pour eux, c’est un accomplisse-
ment », confirme Fabienne Alizard. 
« Quand on voit les filles habillées, 
coiffées et maquillées, les filles sont 
contentes. Elles ont plus confiance en 
elles », témoigne Béatrice Cazelles. 
Un avis que partage Ilona Rousset : 
«  En participant, je me suis plus 
affirmée. »

 
Kevin Le Gouguec

	z Tarifs de l'entrée : 7 €, ou 10 € 
avec une boisson et une part 
salée ou sucrée

Les lycéens s’entraînent pour défiler. © K.L.G.
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La Ville en marche pour Octobre rose
À compter du samedi 12 octobre, 
journée d’inauguration de la 
campagne 2024 d’Octobre rose, de 
nombreuses animations vont avoir 
lieu dans la ville jusqu’à la fin du 
mois.

Samedi 12 octobre à l’occasion du 
lancement officiel de la campagne 
2024 d’Octobre rose, mois de sen-
sibilisation au dépistage du cancer 
du sein, le Village prévention santé 
et bien-être sera ouvert de 9h à 12h 
place de l’Hôtel de Ville. Plusieurs 
stands, animés par une vingtaine de 
partenaires, seront présents pour l’oc-
casion.

« L’idée, c’est de profiter de l’évé-
nement pour sensibiliser les femmes 
au dépistage du cancer du sein, et 
pour élargir à toutes les causes de 
prévention de santé », explique Joce-
lyne Pelette, adjointe au maire de 
Saint-Jean-d’Angély déléguée aux 
seniors et à la solidarité.

La première édition de la course 
et de la marche rose se déroulera le 
même jour sur un circuit de 8 kilo-
mètres. Les participants s’élanceront 
à 10h pour la marche et à 10h30 pour 
la course. Le départ et l’arrivée se 
feront place de l’hôtel de ville. Des 
animations musicales et des points de 
ravitaillement seront présents sur le 
parcours. La récupération musculaire 
s’effectuera au stand bien être du vil-
lage. À midi, la municipalité propo-
sera sa traditionnelle photo de groupe 
devant la mairie, suivie d’un pot de 
l’amitié. Le soir, un concert Chant 
de l’Est au fil du temps, donné par le 

groupe vocal Capella, aura lieu à 19h 
à l’église Saint-Jean-Baptiste. Puis, à 
20 h 30, l’Amuse folk organisera un 
bal dans la salle Aliénor d’Aquitaine 
(tarif 7 €), avec une vente d’objets 
anciens.

Le lendemain, un loto, organisé 
par l’association Signaleurs Radio 
angérienne, aura lieu à partir de 13 
h salle Aliénor d’Aquitaine. Mardi 
15 octobre, le centre hospitalier orga-
nise les portes ouvertes du centre de 
santé des femmes (anciennement 
appelé centre périnatal de proximité), 
de 15h à 17h, sur réservation. Ven-
dredi 18 octobre, le chanteur roche-
lais Jean-Marc Desbois donnera un 
concert hommage à Claude Nougaro, 
avec les musiciens de jazz du Big 
Band de Michel Delage, à 20 h 30 
à l’Eden (lire notre édition du jeudi 

26 septembre 2024).
Des ateliers d’art-thérapie auront 

lieu les samedis 19 et 26 octobre au 
musée des Cordeliers. Une soirée dan-
sante, organisée par le Rotary club, 
aura lieu samedi 19 octobre à 20 h 30, 
salle Aliénor d’Aquitaine. Pour rap-
pel, les bénéfices réalisés dans le cadre 
de ses animations seront reversés à la 
fondation de l’hôpital pour financer 
l’installation du mammographe, qui 
permettra aux femmes des Vals de 
Saintonge de se faire dépister sur le 
territoire. L’appareil sera accessible 
au public à partir du mardi 22 octobre.

 
Simon Moreau

	z Inscription course et marche : 
7 euros sur Hello asso, 10 euros 
sur place à partir de 8h45.

La première édition de la course et de la marche de 8 km aura lieu samedi 12 octobre. 
© Archive l'Angérien libre
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