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RESUME

_ucas pensait les avoir laisses derriere lui. Oublies, dissous™dans le brouillard de
‘enfance. Mais a 25 ans, une guestion vient s'imposer a lui : d’ou venaient les monstres
de son enfance ? Et que sont-ils devenus ?

En trois épisodes, 'Le Roi des monstres' suit la quéte des monstres de Lucas : aupres de
sa mere dans sa Savoie natale, dans une ecole a la rencontre des monstres des
enfants, dans le cabinet d’une pédopsychiatre, mais aussi dans l'atelier du maitre des
monstres Claude Ponti.

Un voyage intime, entre cauchemars, peurs enfantines et revelations surprenantes.
Parce gue les monstres de I'enfance ne disparaissent jamais vraiment..




Episode 1~ Mes
monstres et moi

lIs étaient partout. Sous le lit, derriere la porte,
tapis dans ses reves... Les monstres de Lucas l'ont
poursuivi jusqu'a I'en empecher de dormir, au point
de consulter une pédopsychiatre pendant six ans.

Mais d'ou venaient=ils vraiment ? En interrogeant
sa mere, il découvre une vérité inattendue : et si elle
lui avait transmis ses monstres ?

A

Il y a eu une période
ou tu t'es mis a faire des

cauchemars la nuit, a te réveiller.
Tu n'arrivais pas a mettre des

mots dessus. Tu te mettais a

hurler.
LA MAMAN

Ce que j'ai compris a cette
époque=la, c'est que tes
angoisses, c'était un peu mon
histoire a moi que je te faisais
porter.
LA MAMAN



Elle mange les humains perdus dans des

Episode 2 -
Monstrologie

Lucas part a la rencontre de ceux qui les cotoient
encore au quotidien = des enfants. lls dessinent,
racontent, chuchotent leurs peurs nocturnes. Leurs
histoires résonnent etrangement avec ses propres
SOuUVenirs...

foréts parce qu’elle a un traumatisme.
Quand elle était petite, elle a éte

maltraitée. Elle veut maltraiter les

y
autres de la méme facon.

UNE CM1

Une pedopsychiatre leve le voile sur leur role cache :
et si les monstres n'étaient pas la pour nous hanter,
mais pour nous aider a grandir ?

Plus I'enfant va personnaliser
son monstre, mieux c'est parce que
¢a veut dire que quelque chose qui était
infamilier est en train de devenir familier.
La mise a distance de départ n'est plus la.
VIRGINIE MARTIN-LAVAUD




Faire un livre pour enfants ou tout

Episode 3 - Le
souverain Ponti
y a des horreurs dans tous les

S'il y a un homme qui connait les monstres mieux que Coins.
pers?nnel c'est Claude Ponti. Depuis des décennies, il " CLAUDE PONTI
en fait naitre sous son crayon, peuplant ses albums

pour enfants de créatures étranges et fascinantes.

Lucas le rencontre pour percer leur mystere.

est joli, tout est rose et tout est
sans danger, c'est de la folie
furieuse parce que plus ¢a va, plus

Pourquoi dessiner des monstres pour les enfants ? A
quoi servent=ils vraiment ? Et si, au bout de cette

quete, Lucas comprenait enfin que ses monstres Si je mets un monstre
n'avaient jamais été contre lui... mais toujours a ses dans une histoire, il peut étre vide, et puis a

cotés ? un moment, se mettre a faire des choses
monstrueuses, ce qui permet a I'enfant soit
d'y mettre ce qu'il a besoin d'y mettre, soit de

1 rien y mettre.
k CLAUDE PONTI
1'% \




Explorer un theme qui fait le quotidien g -

des ENFANTS. Les monstres son

Pou rquni ce prOj et ? N affaire tres sérieuse. Pourquoi existe
- ) -

il si peu de contributions journalistiques

° I
-

M 4

sur le sujet ? Il fallait y remeédier.

Tester la CREATION SONORE. J'adore les fictions
radio qui créent un véritable univers sonore. Je

' Refaire du PODCAST. Pour moi, la radio est

: 5 i voulais essayer d'en incorporer dans ce podcast,
un espace de liberté. Le news me fait me

pour sortir des formats habituels et apporter une

PSS
ed

sentir a I'étroit. Ce projet était une maniere

d'exprimer ma créativité. m

touche d'originalite.

¢




A
“Renforcer les bruits de "on rule :

cuillere/pot, mastication

et bruit de paquet de gateau” r é ali s a trice

Imaginer le récit par le son: )
Que raconter avec nos 11 Trouver les bonnes volontés

les bruitages, les ambiances ] ]
heures de rushs ? Nous _ pour nous aider : mixeur,
sy et la musique. Comment _ _
avons construit a trois la bruiteurs, compositeurs.

. créer une scene inquiétante :
structure du podcast. J'ai . : . . Leur faire comprendre au
a partir des récits des

Donner la forme finale aux
épisodes, a partir du

scenario ecrit, et les
modifier en fonction des
retours apres ecoute. Mais
aussi... quand amener une
ambiance ? Quand faire
partir la musique ? Jusqu‘a
8 pistes de dentelle !

ecrit I'épisode 2 avec Maria. : mieux nos besoins et suivre
. g enfants ? Comment faire
La tache la plus difficile a leur travail. J'ai co-

visualiser un album de

ete de choisir parmi les : : construit la création sonore
. . Claude Ponti ? Ou vivre un
recits des enfants, tous avec notre mixeur.

2
passionnants. cauchemar

ECRITURE COORDINATION MONTAGE




Quelques dessins des CM1-CM2 de I’ecole
Paul Bert de Corbeil-Essonnes

.e Roi des monstres - Ep.1: Mes monstres et mo

F’ .. Preview Mar16 - Le Roi des monstres

el
o @ Save on Spotify

https://open.spotify.com/episode/3Gz0iidU3
axelRdjOTnx8p



https://open.spotify.com/episode/3Gz0iidU3axe1RdjOTnx8p

