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VOTRE CLUB, VOTRE HISTOIRE

Réunissant d'abord
une poignée
d'adhérents, le club
compte aujourd'hui
75 membres répar-
tis en trois équipes.
/PHOTO DR

Quand Marseille Roller Derby
rime avec autonomie

DECOUVERTE Ce jeune club inclusif, parti de presque rien, est entierement géré par ses licencié(e)s, qui ne ménagent pas
leurs efforts pour le faire vivre. Si les résultats sont au rendez-vous, un gymnase manque pour que le bonheur soit complet.

LES ORIGINES

Du design noir, blanc et bleu du blason
avec une ancre au milieu, en passant
par les maillots : tout a été créé de AaZ
par le collectif de joueurs et de joueuses
en 2011. Tout a commencé il y a quinze
ans, lorsque “quatre ou cing personnes”
ont monté le club. Lobjectif était alors
de pouvoir “participer a des champion-
nats et étre en compétition”, détaille
Amandine Alix, l'actuelle présidente du
club. Avec une quinzaine d'adhérent(e)
s a ses débuts, I'équipe premiére, qui
était "la seule existante au départ, s'est
inscrite au championnat lors de la créa-
tion des championnats de roller derby
en France, et a continué sa progression
pour étre désormais dans la meilleure
catégorie frangaise”, explique une des
joueuses du club.

AUJOURD'HUI

Parti de rien, le club est aujourd’hui
passé d'une a quatre équipes, et
compte 75 adhérents. Et les résultats
sont au rendez-vous, puisque I'équipe
fanion est en niveau Elite, I'équipe B
en National 2 et l'équipe open mascu-
line en National 1. Mais tout, au Roller

Derby Club, repose sur les épaules des
joueurs et des joueuses. "Tout est béné-
vole. Donc on s‘auto-coache, on gére tout
bénévolement”, explique la présidente.
"Comme on le dit souvent, c'est un sport
par les joueurs et pour les joueurs”, relate
I'une des joueuses de I'équipe. Pour étre
adhérent ici, mieux vaut ne pas compter
ses heures. Entre le conseil dadminis-
tration, dont toutes et tous font partie,
et le coaching, c'est "trés lourd" et ¢a de-
mande d'y consacrer “plusieurs heures
par semaine”. Mais cette autonomie,
c’est aussi dans 'ADN du sport.

Prenez Amandine Alix, la présidente,
qui passe son temps a “aller visiter des
gymnases, a contacter les mairies”, ra-
conte une des joueuses de l'équipe.
Pas le genre d'activité pour laquelle on
pense signer lorsqu'on devient béné-
vole. Faute d’équipement sportif atti-
tré, le club s'entraine en extérieur toute
la saison. Et lorsque la météo n'est pas
clémente, comme ces derniéres se-
maines, c'est l'entrainement qui saute.
Une double peine pour les adhérents,
qui vont “moins progresser.”" Le Roller
Derby a donc trouvé un gymnase pour
un jour hebdomadaire dans le 11° ar-

rondissement et "un petit créneau dans
le 4°", mais "le sol abime les roues”, ex-
plique la présidente a I'accent chantant.
Alors, aprés quinze ans, il faut du chan-
gement. D'autant que dans les villes
aux alentours, d'Aix a Nice en passant
par Toulon, toutes disposent d'un gym-
nase. Seule Marseille, la petite derniére,
reste orpheline de lieu d'entrainement,
méme si le club n'est pas totalement dé-
laissé par la municipalité.

UNE INCLUSIVITE SANS FAILLE

"Je cherchais a démarrer un sport
d'équipe et, en fait, ce n'est pas évident,
a 30 ans”, confie la présidente du club.
"Inclusif”. Uadjectif colle parfaitement a
la peau du Marseille Roller Derby. Et sur
tous les aspects. Déja, au niveau de I'age
car n'étant pas encore professionnalisé,
il "permet cette inclusivité-la. En six ans,
on peut passer de "je nai jamais pati-
né" a "je suis en compétition, en élite",
témoigne Amandine Alix. Ici, les adhé-
rents s'étalent de 22 a 44 ans. Mais pas
de juniors. Trop “compliqué en termes
de moyens humains.” "Inclusif’ aus-
si car le club ne met pas les adhérents
dans des cases. Ici, "c’est la personne qui

détermine son genre et qui va décider
daller jouer a tel endroit, sans qu'on le
remette en question”, explique Aman-
dine Alix pour qui les valeurs de “do it
yourself et d'empowerment féminin” ont
été déterminantes dans son adhésion.

ET DEMAIN
Si le génie d'Aladdin demandait au
Marseille Roller Derby quels sont ses
trois veeux, voici ce qu'il lui deman-
derait. Le premier serait de maintenir
I'équipe en niveau élite. Le deuxieme
serait d'inscrire I'équipe C en National
3. Et le troisieme, et non des moindres,
serait "d'avoir un gymnase deux fois par
semaine ou tous les adhérents et adhé-
rentes puissent en bénéficier et pouvoir
sentrainer la-bas." Rendez-vous le
week-end prochain pour la troisieme
édition de "Mars a track !" a la salle Val-
lier. Et peut-étre que, d'ici-la, I'un des
VCEUX Sera exauce.
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Si vous voulez entrer dans "La Provence
des clubs”... Ecrivez & Club@laprovence.com

Le roller
derby

C'est un sport d'équipe
de contact a prédom-
inance féminine et

se pratique en patins

a roulettes sur une
piste ovale. Le but
étant pour I'une des
joueuses de réussir a
dépasser en un laps
de temps donné les
joueuses adverses, en
gagnant un point par
tour et par joueuse ad-
verse dépassée. Il ex-
iste plus de 120 clubs
en France et plus de
250 équipes. En 2014,
la Fédération frangaise
de roller sport a créé
des championnats
nationaux avec des
catégories élite, Natio-
nale 1 et Nationale 2.
Depuis 2025, il existe

une Nationale 3.



