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Permis B

FORMATION

JUILLET - AOÛT 2021
Calage, tournage, montage, mixage de reportages 

2021-2023 : Animatrice bénévole pour les Scouts et Guides de
France. Accompagnement de jeunes de 13 à 17 ans.
2013-2022 : Bénévole à la Banque Alimentaire

2015-2021 : Bénévole pour La Rose Espoir, association contre le
cancer du sein         
           

2018-2020 : Vice-secrétaire du web média Report Ouest

Bénévolat,  associations

Judo (8ans) / Football (3ans) / Athlétisme (4 ans) 
Sports pratiqués

Anglais : B1 / Espagnol : B1 / Chinois : A1

LANGUES

     

 
      

  
          

POLYVALENTE - IMPLIQUÉE
TRAVAIL D'ÉQUIPE - MOBILE

Baccalauréat Scientifique 
Lycée Ernest Renan, Saint-Brieuc

2017-2018

DUT Journalisme - IUT de Lannion 
2018-2020

OCTOBRE 2020
Calage, tournage, montage, mixage de reportages 

          

Final Cut, Adobe Premiere, Davinci, Dalet
        

LOGICIELS DE MONTAGE 

Lou-Ann Le Roux
REDACTRICE TV ET JRI

DECEMBRE - FEVRIER  2020
Préparation de magazines thématiques pour la chaîne, calage,
tournage, montage et mixage de reportages, desk

EXPERIENCES PERSONNELLES

Licence Professionnelle de Journalisme
TV  - IUT de Lannion

2020-2021

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

COMPETENCES

OCTOBRE 2021 - OCTOBRE 2023
Journaliste en alternance - Rédactrice/JRI 
Reportages et chroniques pour l'émission Vous êtes Formidables 
et dans les rédactions de France 3 Montpellier, Nîmes, Lille,
Perpignan, Carcassonne et rédaction web de France 3 Occitanie 

ESJ Pro Montpellier en alternance  -
Spécialité TV

2021-2023

Mona Lisa, NRCS, Pic, Imediaweb, INews
        

LOGICIELS FRANCE TV

STAGE - JUIN 2023
Montage, écriture, mixage de sujets desk 

          

Caméra d‘épaule, de poing, UTS, GoPro, 
Formation Sony Alpha 7
        

EQUIPEMENTS DE TOURNAGE

NOVEMBRE 2023 - EN COURS
Journaliste CDD - Rédactrice/JRI 
Reportages dans les rédactions de Réunion la 1ère, 
France 3 Rouen, Nantes, Montpellier, Carcassonne, Perpignan  


