
Théodore

LAURENT

Sport

Sports collectifs :

Basketball (6 ans), Football

(1 an)

Sports individuels :

Natation (3 ans), Tennis

(1an) Équitation (1 an)

Arts martiaux et sports de

combat : judo (7 ans),

TaeKwondo (2 ans), Boxe

thaïlandaise (2 ans)

Pratique régulière du

Crossfit

Théâtre d'improvisation

Pratique de l'improvisation

théâtrale au sein de

l'association étudiante "Les

Sorbiquets".

Participation à des matchs

d'improvisation contre

d'autres associations.

Journaliste indépendant

Forbes France, Liberation, BFM Business, BFMTV.com Paris Depuis janvier 2024

Journaliste indépendant spécialisé sur la macroéconomie, en particulier française

Journaliste économique

BFM Business Paris D'octobre 2023 à décembre 2023

Rédaction d'articles desk pour le site web de BFM Business

Journaliste service Actu, dominante économie

Liberation Paris De septembre 2022 à août 2023

Rebonds rapides sur tous types de sujets d'actualité chaude

Décryptage sur des questions de microéconomie, macroéconomie, énergie, médias

Couverture de mouvements sociaux

Journaliste localier

Nice Matin Saint-Raphaël De juillet 2022 à août 2022

Rédaction d'articles sur l'actualité locale de Fréjus et Saint-Raphaël

Réalisation de sujets Mojo pour le site web

Journaliste économique

Le Parisien Paris Avril 2022

Stage de deux semaines au service économie.

Journaliste

Le Temps Tunis, Tunisie Avril 2022

Stage de deux semaines au sein du deuxième quotidien francophone de Tunisie.

Rédaction d'articles sur des sujets d'économie et de société.

Journaliste localier

France-Antilles Martinique Fort-de-France Janvier 2022

Rédaction d'articles sur des sujets d'actualité locale et fait-divers.

Journaliste

Forbes France Paris De février 2021 à septembre 2021

Rédaction d'articles sur des sujets d'économie, politique, finance, management,

entrepreneuriat pour le site web.

Réalisation et rédaction d'enquêtes pour la version print.

Reporter de terrain pour la 74e édition du Festival de Cannes.

Master journalisme

CUEJ - Centre universitaire d'enseignement du journalisme Strasbourg

Depuis septembre 2021

Préparation aux concours des écoles de journalisme

La Chance, pour la diversité dans les médias Paris, France D'octobre 2020 à juin 2021

Classe préparatoire gratuite pour étudiants boursiers encadrée par des journalistes

bénévoles. Antenne Parisienne.

Licence Lettres Éditions Médias Audiovisuel (LEMA)

Université Paris-Sorbonne Paris, France De septembre 2017 à juin 2020

Enseignements fondamentaux : littérature française et comparée, technique et langage

des médias, philosophie des médias, initiation au journalisme.

I.E.P Intensive English Program

Truman State University Missouri, Etats-Unis D'août 2016 à janvier 2017

Cours d'anglais intensifs sur un campus américain, étude et appropriation de la

grammaire anglaise. Acquisition d'un niveau d'anglais courant.

theodore.laurent1998@gmail.com



 5 Rue Francoeur

Paris (75018)



 26 ans

 Permis B

Permis A1



 Véhicule personnel

 06 40 61 16 59

@Theodore Laurent
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R É SE AUX  SO C I AUX
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D I P LÔ M E S  E T  F O R M AT I O NS
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