
2 0  A N S ,  É T U D I A N T E - J O U R N A L I S T E  E N  M A S T E R  1  À

L ’ I J B A  ( I N S T I T U T  D E  J O U R N A L I S M E  B O R D E A U X

A Q U I T A I N E )

Étudiante boursière à l’IJBA et ancienne élève de la prépa “La Chance
pour la Diversité dans les Médias”, je souhaite faire une alternance en
tant que rédactrice télé afin d’affiner mon projet professionnel de
journaliste en télévision locale ou nationale.

Montage vidéo (Premiere Pro, Final
Cut X, CapCut) 
Montage audio (RadioAssist, Audacity)
Graphisme (Procreate, Adobe
Illustrator) 

C O M P É T E N C E S

A C T I V I T É S

F O R M A T I O N

LICENCE D’INFORMATION COMMUNICATION 

E X P É R I E N C E  P R E S S E

Conférences et ateliers de rédaction 
Rendu d’articles et de reportages 
Tutorée par des journalistes professionnels

PRÉPARATION AUX CONCOURS DES ÉCOLES DE
JOURNALISME : ASSOCIATION “LA CHANCE POUR LA
DIVERSITÉ DANS LES MÉDIAS” (2023-2024) 

PODCAST “L’HEURE DE LA CHANCE”
(2023-2024) 

Intermarché, Lure (70)

Vetoquinol Global, Magny-Vernois(70)

HÔTESSE DE CAISSE (2023,2024)

Permis B et véhicule personnel 

Université Sorbonne Nouvelle, Paris (2023-2024)

CLASSE PRÉPARATOIRE LITTÉRAIRE
AUX GRANDES ÉCOLES  
Lycée Henri Poincaré, Nancy (2021-2023)

Spécialité Histoire-Géographie

Anglais : Certification C1 

Espagnol : B2

Radio associative, partenariat avec “Le Moment”
(Benjamin Mathieu) 
Émission mensuelle 
Animation, réalisation et montage d’articles radio 

E X P É R I E N C E  H O R S  P R E S S E

TECHNICIENNE (JUIN 2023)

AGENTE D’ENTRETIEN DES ESPACES VERTS
(2022, 2024)
Vetoquinol Global, Magny-Vernois(70)

STAGE : LE PARISIEN - ÉDITION 77 (MEAUX, AVRIL
2024)

Production d’articles de locale pour le web et le print 
Conception et écriture de reportages menés seule 
Travail en équipe et participation aux conférences de
rédaction

BÉNÉVOLE À RADIO CAMPUS PARIS (OCTOBRE
2023-SEPTEMBRE 2025)

Participation à la Matinale de 19 heures 
Réalisation d’interviews et animation

ALYSSA
APPINO

06 67 02 85 95

alyssa.appino@gmail.com

MASTER 1 - JOURNALISME
Institut de Journalisme de Bordeaux Aquitaine

(IJBA), 2024-2025

VIE ASSOCIATIVE
Membre du BDE et du conseil administratif
de l’IJBA
Membre de l’AFJA (Association Française des
Journalistes Agricoles)
Ancienne membre de l’association Equinoxe
(centre LGBTI de Nancy)

HOBBIES

Sport : Athlétisme, badminton, membre de
l’équipe de football de l’IJBA
Illustration : Projet de manga, réalisation de
commissions pour des clients (illustrations
digitales)
 Histoire : Visite régulière de musées
d’histoire et de sites patrimoniaux, lecture
d’ouvrages,... 

JOBS D’ETE

https://linktr.ee/alyssa.apn

STAGE PRÉVU : FRANCE 3 NOUVELLE-AQUITAINE
(JUIN 2025) 

Stage d’observation d’une semaine à la rédaction de
Bordeaux avec des JRI et des rédacteurs 

STAGE PRÉVU : OUEST FRANCE DINAN (JUILLET-AOÛT
2025)
Stage de deux mois en tant que rédactrice à la locale de
Dinan, sujets en print/web et MOJO prévus

https://linktr.ee/alyssa.apn

