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IEJ (Institut Européen du Journalisme) - Paris 16e
(2025 - 2026)
Master 1 en journalisme Web
IEJ (Institut Européen du Journalisme) - Paris 16e
(2024 - 2025)
Bachelor en journalisme 
IEJ (Institut Européen du Journalisme) - Paris 16e
(2023 - 2024)
Licence d'Information-Communication Mineure
Portugais (Mention Bien)
Université Sorbonne Nouvelle - Paris 3
(2020 - 2023)
                 

93, avenue de clichy,
75017 PARIS

hds7@hotmail.fr

0620507855

P R O F I L  P E R S O N N E L

Né le 10/09/2002 (22 ans) 
Nationalité : 
Française/Portugaise
PERMIS B

F O R M A T I O N S

ALTERNANT EN TANT QUE COMMUNITY MANAGER POUR INSTANT
FOOT
(OCTOBRE 2024 - à ce jour) 

Gestion des réseaux sur X (2,2 M followers) et Instagram (110 000
abonnés) en relayant l’actualité footballistique 
Suivi des rencontres en relatant leur déroulement sur X
Préparation et participation aux interviews  : “Paye Ta Graille” de Diego
Moreira et Amine Adli

CRÉATEUR DE CONTENU POUR SPORTNOW
(AVRIL 2024 - à ce jour)

Création de posts et vidéos à propos du football et du MMA sur
Instagram et Tiktok

STAGE À RFI (Radio France Internationale) DANS LA RÉDACTION
EN PORTUGAIS
(MAI 2024 - JUIN 2024)

Rédaction d’articles concernant l’actualité internationale
Réalisation de papiers et d’enrobés  

STAGES À RADIO ALFA
 (AVRIL 2023 - JUIN 2023 ET JUIN 2024 - JUILLET 2024)

Chronique quotidienne à l’antenne sur des sujets variés
Présentation du Journal des Sports 

RÉDACTEUR POUR GOLAÇO TV
(NOVEMBRE 2022 - à ce jour)

Rédaction d'articles d'analyse sur le football portugais 

RÉDACTEUR EN CHEF ADJOINT POUR AS QUINAS 
(SEPTEMBRE 2021 - SEPTEMBRE 2024)

Rédaction d'articles d'analyses sur le football portugais 
  (+ de 400 articles publiés à titre personnel)

Intervention pour des podcasts et des émissions en direct 

COMMUNITY MANAGER POUR AS QUINAS 
(SEPTEMBRE 2021 - SEPTEMBRE 2024)

Création de posts sur l'information du football portugais sur X (11 00
followers) et Facebook (110 000 abonnés)

E X P É R I E N C E S  P R O F E S S I O N N E L L E S

C O O R D O N N É E S

Sports (Football, Basketball, Handball, MMA
et Musculation), Lecture
. 

L A N G U E S  E T
I N F O R M A T I Q U E

HUGO DA SILVA
J O U R N A L I S T E  W E B

C O M P É T E N C E S  J O U R N A L I S T I Q U E S

PRESSE ÉCRITE ET WEB
Rédaction d’articles courts (brèves) et longs (critiques, synthèses)
Connaissance des aspects du référencement web et du SEO
Connaissance des aspects des réseaux sociaux 

TV
Capacité à utiliser une caméra et à faire du montage 
Capacité à faire des duplex et présenter des informations devant
une caméra

C E N T R E S  D ’ I N T É R Ê T

Langues : 
Français : Langue maternelle
Portugais : Langue maternelle
Anglais : Niveau B2
Espagnol : Niveau B1

Informatique : 
Logiciels maitrisés : Pack Office, Audacity,
Adobe Première Pro, Photoshop
. 

https://x.com/lnstantFoot?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.instagram.com/instant_foot/
https://www.instagram.com/sportnowoff/
https://www.tiktok.com/@sportnow_?lang=fr
https://golaco.fr/author/hugo1009/
https://golaco.fr/author/hugo1009/
https://asquinas.fr/author/hugo/
https://asquinas.fr/author/hugo/
https://x.com/AsQuinasOff
https://x.com/AsQuinasOff
https://ginkio.com/hugo-da-silva

