
C E N T R E S

D ’ I N T É R Ê T

OUTRE-MER LA 1ÈRE, MALAKOFF/PARIS, FRANCE (Alternance - 2021-2022 | 

CDD - 2022-2025)

Journaliste web et radio au pôle Outre-mer de France Télévisions

Reportage dans l’Hexagone et en Europe (Ex : procès Samuel Paty, JO

Paris 2024, commémoration de l’abolition de l’esclavage aux Pays-Bas...)

Décryptage (Ex : analyses des élections en Outre-mer, discussions sur la

Nouvelle-Calédonie, crises à Mayotte...)

Factuel (Ex : E. Macron annonce sa venue à Mayotte après le cyclone

Chido, décision de justice sur les émeutes en Nouvelle-Calédonie...)

Enquête (Ex : l’incertaine inscription de la Montagne Pelée au patrimoine

de l’Unesco, fin du marquage CE dans les Outre-mer...)

Portrait (Ex : Salama Ramia, première sénatrice de Mayotte...)

Gestion du site internet et des réseaux sociaux de La 1ère

LA MONTAGNE, CLERMONT-FERRAND, FRANCE (Stage - Eté 2021 | 

CDD - Du 1er septembre 2022 au 15 octobre 2022)

Journaliste au service Informations générales (actualité nationale et

internationale) du groupe Centre France

Décryptage (Ex : guerre en Ukraine, retour des talibans en Afghanistan,

élections de mi-mandat aux Etats-Unis...)

Découverte (Ex : influenceur engagé contre la sérophobie...)

SITE ET BLOG "LUI PRÉSIDENT" (Projet étudiant à l'ESJ - 2020-2021)

Veille des promesses de campagne d'Emmanuel Macron

Deux articles publiés sur le blog du Monde 

23 promesses "Culture" mises à jour

Quentin Menu

Course, Vélo, Natation,
Randonnée

quentinmenu01@gmail.com

C O N T A C T

COMPÉTENCES

EXPÉR I ENCES

Permis B

Après quatre années à Paris, je
veux poursuivre mon parcours à
l’étranger et raconter le monde

pour un public francophone.

J O U R N A L I S T E

Sports :

Voyages : 

Irlande, Royaume-Uni,
Danemark, Suède, Norvège,
Pays-Bas, Hongrie

Bilingue (trois ans d’études
au Royaume-Uni)

Intermédiaire

L A N G U E S

27 ans

Écriture
Rédaction, édition

FORMAT ION

DOUBLE MASTER EN JOURNALISME (2020-2022)

École Supérieure de Journalisme de Lille et Sciences Po Lille

          1ʳᵉ année : généraliste

          2ᵉ année : spécialité "journalisme international"

BACHELOR OF ARTS (LICENCE) DE SCIENCES POLITIQUES (2016-2019)

Queen's University of Belfast | Royaume-Uni

          Mention "First Class Honours" (Très bien)

https://ginkio.com/quentin-menu

P O R T F O L I O

Audio
Prise de son, montage

Vidéo
Filmage, montage, duplex

I N F O R M A T I Q U E

Adobe Premiere Pro,
Audacity, Flourish, Canva

Langue maternelle


