
CLÉO STAMOS
Expériences journalistiques

Hameau des Arbérons
74400 Argentière

Permis B 

Expérience cinématographique (Figuration) - 2021

Dauphiné Libéré - Rédaction de Chamonix
Correspondante locale de presse : en poste depuis septembre 2023
Stage de deux mois : été 2023

Formations

Graines de Vie
Co-créatrice d'un Podcast : 2023

Globule Radio 
CDD de 1 mois et demi : été 2025
Stage de deux semaines : été 2024

Langues : 
Français
Anglais C1
Finlandais A1

Les Venterniers (Fabrication main de livres artisanaux) - saison automne 2025

Napapijri - VF (Vente) - saison printemps/été 2024

Centres d’intérêt   /       Bénévolat         /       Compétences

Nourrice - contrat ponctuel étudiant 2023/24

2025/26 : Préparation
aux concours,
Académie ESJ

2024/25 L3 : Année
d’Éramus en Finlande
Univerity of Eastern
Finland / Diplômée de
licence de sociologie
mention Bien

2023/24 L2 :
Sociologie option
journalisme à
l’Université de Lille et
à l’académie ESJ

2022/23 L1 : Médias
Culture et
Communication
option journalisme à
l’Institut catholique de
Lille

2022 : Baccalauréat
mention Assez bien 
Lycée Roger Frison-
Roche

Décathlon City (Vente) - saison printemps 2023

0766303933 

Expériences non journalistiques

Perlo 
Rédactrice pour un site de revente
d’objets de design : depuis mi 2025

Crêperie by MonCham (Service) - saison été 2025

Boulangerie Al'pain/MontChou (Vente) - saisons été 2022 et hiver 2023

Extra-scolaire
    

Parapente, alpinisme,
escalade, ski,
compétitions de trail

8 ans de théâtre en
troupe

Solfège, accordéon et
trompète

Lecture
Essais sociologiques,
analyse des
dynamiques
sociétales

UNES
Association locale
féministe  

Organisation de
projections, débats,
festivals
Inclusion et visibilisation
des femmes et
communautés queer en
montagne

Index en fête
Organisation de concerts
Service de bar

Création d’une
micro-entreprise 

Animatrice Fresque
du climat

Maitrise de logiciels 
Adobe audition
RadioKing / Acast

Championnat

Médaillée de bronze
en étape de
championnat de
France de barbecue

Profil Linkedin :
lien

régie technique
publication sur sites de streaming 
rédaction de chroniques diverses

couverture de l'actualité locale
enquêtes et reportages de terrain
rédaction d'articles pour le journal papier
production de contenus numériques pour le site internet 
compréhension du fonctionnement de la rédaction 

animation d’émissions en direct
rédaction de chroniques, préparation d’interviews et émissions 
montage des interviews, reportages et diverses chroniques pour le site
internet et l’antenne radio
ateliers d’éducation aux médias

interview des artistes
rédaction de portraits pour le
magazine 

cleo.stam@orange.fr 
Née le 15/02/2005 

https://www.linkedin.com/in/cleo-stamos/

