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COMPÉTENCES

FORMATION

EXPÉRIENCE

INTERÊTS

• Pigiste à Nantes pour Faire Face, L'Essentiel Nantes, Jeune Afrique
Médiacités Nantes, La Vie, Reporterre, Le Monde des Ados

• Intervenante au CNJ, le Centre Nantais de Journalisme

• Adobe Première, Wibbitz, Play Play,
Wordpress, Wix, Nonli : avancé

• SEO: avancé
• InDesign, Photoshop : intermédiaire

Anglais courant
Espagnol intermédiaire

2016 - 2018 
Diplômée du CFPJ en presse 
écrite et web

2010 - 2011 
Classe préparatoire aux concours 
de Sciences Po et Licence 1 Lettres 
modernes

Journaliste freelance
DEPUIS OCTOBRE 2023 

FÉVRIER 2024 À MAI 2024 

JANVIER 2026 

CFPJ

UNIVERSITÉ 
CHARLES DE GAULLE
LILLE 3

PARIS

juin 2025
Stage de formation documerntaire 
sonore / podcast

LA CASSETTE
PARIS

2025 - 2026
Certifiée par la CPNEF de 
l’audiovisuel pour éduquer aux 
médias et à l’information

ESJ LILLE
PARIS

2011 - 2016 
Diplômée de Sciences Po Lyon, Master 
Journalisme Médias et Territoire
Diplôme d’établissement sur les 
Etats-Unis, droit, histoire, sciences
politiques

SCIENCES PO
LYON

2013-2014

UNIVERSITÉ DE TAMPERE
FINLANDE

• Presse quotidienne - pure player
Rédaction d’articles-reportages-enquêtes-portraits, réalisation de vidéos,
photos, animation des réseaux sociaux (Facebook, Instagram, X), gestion
du site et management de l’équipe

• Journal papier et web hebdomadaire / SQY
• Rédaction d’articles et de reportages d’actualité sur les 12 communes

de l’agglomération de Saint-Quentin-en-Yvelines.
• Responsable de la rubrique faits divers

Journaliste localière
DÉCEMBRE 2021 - 2 JUIN 2023 | ACTU NANTES

MARS 2019 - DÉCEMBRE 2021 | LA GAZETTE DE SAINT-QUENTIN-EN-YVELINES

• Journaliste web et vidéo en alternance / Paris
• Rédaction d’articles sur le recrutement, la vie en entreprise,

les nouveaux métiers et le management.

• Théâtre : comédienne dans le spectacle ‘Punch and Judy’ et ‘Le Manoir au presque mille portes’
du Théâtre Sirocco. Animation d’ateliers d’improvisation pour Nantes Natation Promotion et L’Afev

• Engagements bénévole : coordinatrice théâtre à Label Ville et membre du conseil collégial à l’ADI
• Sport : 8 ans de natation en compétition en club, équitation Galop 6, course à pied
• Culture et histoire africaine : littérature, voyages (Sénégal, Algérie, Afrique du sud)

Journaliste alternante
OCTOBRE 2016 - OCTOBRE 2018 | CADREMPLOI - KELJOB (GROUPE FIGARO)

• Rubrique Emploi - Formation / Paris

Journaliste pigiste
NOVEMBRE 2018 - FÉVRIER 2019 | JEUNE AFRIQUE

• À l’occasion d’un voyage / Dakar

OCTOBRE 2017 | FRANCE 24

Secrétaire de rédaction
AVRIL - JUILLET 2025 | OUEST FRANCE 

• Voyage et bénévolat en Afrique du Sud
• Réalisation d'un article pour Marie-Claire

• EMI, Lycée Monge la Chauviniere : réalisation d’une double page en presse
écrite sur les usages de l’IA à l’école avec une classe de 2nde pro.

���linkedin.com/in/farah-sadallah-440667106
https://ginkio.com/farah-sadallah

