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FABIO DELAFONTAINE

ESJ Lille
2025-2026

Prépa Égalité des Chances (avec le Bondy Blog)
Préparation intensive aux concours des 15  
écoles reconnues de journalisme

Étudiant à l’Académie et à la Prépa Égalité des chances de l’ESJ Lille

2022-2026
Académie ESJ Lille
Formation aux bases du journalisme :
traitement de l’actualité, connaissance des
médias et préparation aux concours.

Université de Lille
2022-2025

Licence de Lettres Modernes option journalisme
Obtention de la Licence, avec une partie du
cursus validée en Erasmus à l’Université La
Sapienza de Rome

Communication et interview
Gestion de projet et coordination éditoriale
Polyvalence technique et rédactionnelle
Adaptabilité et travail sous pression
Leadership et animation d’ateliers
Sens du service et relation client
Créativité et esprit critique

Éducation populaire

Electro-pop soul & rap mélodique
  (Sia, Nuit Incolore, Yuston XIII)

Curiosité et échanges humains

littérature contemporaine et Essai
d’actualité 

(A. Nothomb, P. Gasnier, V.Castanet...)

Français (langue maternelle)
Anglais (B2)
Italien (A2)

Fabio Delafontaine26/06/2003 - 22 ans

Stage d’observation à l’agence de presse Cercle Bleu, service info,
correspondante régionale pour TF1/LCI et Novo19. J’ai travaillé avec des
JRI qualifiés et réalisé une séquence de micro-trottoir diffusée au 13h de
TF1, découvrant le reportage terrain et la production d’actualité locale pour
un journal national exigeant.

Création d’une émission : “Radio Campus Globe-Trotter”

Stagiaire d’observation en journalisme

Animateur Radio

2025

2023-2025

Cercle Bleu | Correspondance Hauts-de-France TF1 Lille et Novo19

Radio Campus Lille 

Conception et animation d’une émission radio sur les échanges
universitaires : contenu, technique, diffusion et partenariats (Radio Campus
Lille, Université de Lille). »

Stagiaire en journalisme : “La Matinale des étudiants de l’ESJ”
Expérience pluridisciplinaire à la matinale de Radio Campus Lille (ESJ) :
gestion de la régie, coordination éditoriale et réalisation d’interviews
d’artistes de renom (Nuit Incolore, PZK).

2016-2025

Bénévole Élu et formateur en éducation aux médias
Association Jets d’encre

J’animais des ateliers pour collégiens, lycéens et jeunes en MJC, je
participais à la vie associative et à son fonctionnement interne (stratégie,
développement), je soutenais les événements et je conduisais des
conférences, intervention et participation à des conférences de presse
jeune (Jean-Michel Blanquer, Gabriel Attal).

Expérience complémentaire

Équipier polyvalent en bar - Stade Pierre Mauroy, Topivo (en cours)

Barman-Barista – Camping Le Logis, Yukadi Village (Été 2025)

Réceptionniste polyvalent – Hôtel Ambassadeur (2023-24)

Acteur de complément (figurant) – TF1, Canal+, Netflix, M6 (2016-21)

Permis B : en cours 

Stagiaire d’observation en journalisme

2025
Envoyé Spécial - France Télévisions

Immersion complète dans les coulisses du magazine et découverte de plusieurs pôles
de France TV : météo, régies, plateaux, PC Info, veille internationale et Les Révélateurs.
Observation de la fabrication d’une édition du 13h et suivi du travail des équipes
d’Envoyé Spécial, de la préparation d’une interview menée par Élise Lucet jusqu’au
montage et à la validation par la direction de l’information. Participation à diverses
tâches de desk en collaboration avec un journaliste, dans le cadre de la préparation de
futurs sujets. ✉ lettre de recommandation - Élise Lucet

✉ lettre de recommandation - Vincent Lamhaut

Assistant encadrant et animateur

février 2026
Stages d’initiation au journalisme - ESJ Lille

J'ai assuré l'accompagnement pédagogique et éditorial de jeunes de 11 à 20 ans dans
la réalisation de reportages de terrain et d'interviews. J'ai également géré la régie
technique en studio radio tout en coordonnant la logistique.

Lille - Villeneuve d’Ascq
Paris - Fontenay-sous-Bois

https://ugc.production.linktr.ee/cfb5c945-7eb7-48d0-a9a0-3dd355ce6304_lettre-Elise-Lucet.pdf
https://ugc.production.linktr.ee/5c5338a2-db20-4b01-b4e3-071304236710_LettreReco-VLamhaut.pdf
https://ugc.production.linktr.ee/5c5338a2-db20-4b01-b4e3-071304236710_LettreReco-VLamhaut.pdf
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